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Pohjois-Pehjanmaan
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Valtuutetun valtuustoaloite

Aloitteen tekija (valtuutetun nimi / valtuustoryhma)

Hyttinen Elina / Koko Keskustan aluevaltuustoryhma

Aloitteen paivamaara

17.2.2025

Aloitteen aihe
Perusterveydenhuollon kiireettomien ladkarivastaanottojonojen purkaminen

Aloitteen teksti

THL:n perusterveydenhuollon hoitoon péasy tiedoissa 12/2024 Pohjois-Pohjanmaan
hyvinvointialueella laakarille odotti avohoidon vastaanottoaikaa yli 3 kk 6% asiakkaista ja
24 % odotti ladkariin paasya 31-90 vrk. THL:n tilaston mukaan la&karille aikaa joutuu
odottamaan Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialueella keskim&arin pidempaan kuin
muualla Suomessa. Tiedamme, ettd syyna tahan on alueellamme oleva
perusterveydenhuollon laakaripula.

Oulun yliopistossa on ladketieteen tiedekunta, jossa opiskellaan laakariksi. Laakéari
opiskelu tapahtuu monimuoto-opiskeluna kampuksella, Oulun yliopistollisessa
keskussairaalassa ja eri hoitoyksikoissa ympéari Pohjois-Suomea. Jo kolmannesta
opiskeluvuodesta alkaen opiskelijat tekevat myos Kliinista harjoittelua/ty6ta.

Perusterveydenhuollon ladkarin vastaanottojonojen purkamiseksi Pohde ja Oulun
yliopiston la&ketieteen tiedekunta voisi kokeilla kehittd& toimintamallia, jossa yksi
kliininen tydharjoittelu olisi ns. jononpurkutiimi. Tassa tiimissa olisi 3- 4 ladkariopiskelijaa
ja 1 ohjaava laakari. Tama tiimi kulkisi autolla sote-keskuksiin ja purkaisivat hoitojonoja.
Laakariopiskelijat saisivat tarvittaessa ohjaavalta laakéariltd mentorointi ja kaytannon
apua, mika tukisi heidan tydossaoppimistaan. Sote-keskuksissa sairaanhoitaja toimisi
tiimin avustajana tuoden paikallisen asiantuntemuksen heidan kaytt6oénséa. Pohde voisi
hoitaa tiimin majoituksen, silloin kun he tydskentelevat maakunnan reuna-alueilla.
Majoitus voitaisiin jarjestaa tarvittaessa yhteistydssa kuntien kanssa.

https://sampo.thl.fi/pivot/prod/fi/avohpaasy/pthjono01l/summary_tiivistel?
lainsaadanto_0=1015912&ammatti_0=110048&aika_0=1150623&palvelumuoto_0=12103
2&yhteystapa_0=226667&mittari_0=486013&drill-palveluntuottaja=482244#
https://www.oulu.fi/fi/hae/kandidaattiohjelmat/laaketiede
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	Aloitteen tekijä valtuutetun nimi  valtuustoryhmä: Hyttinen Elina / Koko Keskustan aluevaltuustoryhmä
	Aloitteen päivämäärä: 17.2.2025
	Aloitteen aihe: Perusterveydenhuollon kiireettömien lääkärivastaanottojonojen purkaminen
	Aloitteen teksti: THL:n perusterveydenhuollon hoitoon pääsy tiedoissa 12/2024 Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialueella lääkärille odotti avohoidon vastaanottoaikaa yli 3 kk 6% asiakkaista ja 24 % odotti lääkäriin pääsyä 31-90 vrk. THL:n tilaston mukaan lääkärille aikaa joutuu odottamaan Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialueella keskimäärin pidempään kuin muualla Suomessa. Tiedämme, että syynä tähän on alueellamme oleva perusterveydenhuollon lääkäripula.



Oulun yliopistossa on lääketieteen tiedekunta, jossa opiskellaan lääkäriksi. Lääkäri opiskelu tapahtuu monimuoto-opiskeluna kampuksella, Oulun yliopistollisessa keskussairaalassa ja eri hoitoyksiköissä ympäri Pohjois-Suomea. Jo kolmannesta opiskeluvuodesta alkaen opiskelijat tekevät myös kliinistä harjoittelua/työtä.



Perusterveydenhuollon lääkärin vastaanottojonojen purkamiseksi Pohde ja Oulun yliopiston lääketieteen tiedekunta voisi kokeilla kehittää toimintamallia, jossa yksi kliininen työharjoittelu olisi ns. jononpurkutiimi. Tässä tiimissä olisi 3- 4 lääkäriopiskelijaa ja 1 ohjaava lääkäri. Tämä tiimi kulkisi autolla sote-keskuksiin ja purkaisivat hoitojonoja. Lääkäriopiskelijat saisivat tarvittaessa ohjaavalta lääkäriltä mentorointi ja käytännön apua, mikä tukisi heidän työssäoppimistaan.  Sote-keskuksissa sairaanhoitaja toimisi tiimin avustajana tuoden paikallisen asiantuntemuksen heidän käyttöönsä. Pohde voisi hoitaa tiimin majoituksen, silloin kun he työskentelevät maakunnan reuna-alueilla. Majoitus voitaisiin järjestää tarvittaessa yhteistyössä kuntien kanssa.



https://sampo.thl.fi/pivot/prod/fi/avohpaasy/pthjono01/summary_tiiviste1?lainsaadanto_0=1015912&ammatti_0=110048&aika_0=1150623&palvelumuoto_0=121032&yhteystapa_0=226667&mittari_0=486013&drill-palveluntuottaja=482244#

https://www.oulu.fi/fi/hae/kandidaattiohjelmat/laaketiede 
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