
Valtuustoaloite: Yhden - kahden vuoden välein kysely perhehoitajille työtyytyväisyyteen ja muihin 

keskeisiin tekijöihin liittyen 

Perhehoito on tärkeä osa mm. lastensuojelun ja ikäihmisten sijaishuollon palvelujärjestelmää.  

Perhehoitoa pidetään usein laitoshoitoa parempana vaihtoehtona, koska se tarjoaa sijoitetulle 

lapselle tai ikäihmiselle yksilöllisempää huomiota ja mahdollisuuden kiinteisiin tunnesuhteisiin 

turvallisessa perheympäristössä. Perhehoito tukee etenkin lapsen emotionaalista ja sosiaalista 

kehitystä, sekä tarjoaa perheen ja normaalin arjen mallin. Verrattuna laitoshoitoon, perhehoito on 

moninkerroin kustannustehokkaampaa.  

Perhehoidon kehittäminen on keskeistä sekä lasten ja ikäihmisten hyvinvoinnin, että perhehoitajien 

jaksamisen näkökulmasta. 

Oulun kaupungin lastensuojelussa toteutettiin vuonna 2022 kysely perhehoitajille, jossa kartoitettiin 

laaja-alaisesti muun muassa perhehoitajien työtyytyväisyyttä, jaksamista, tuen tarvetta, yhteistyötä 

lapsen sosiaalityöntekijöihin, mielipiteitä sopimuksista, palkkioista ja korvauksista sekä muita 

merkittäviä työn kannalta olennaisia seikkoja. Lisäksi kartoitettiin pitkäaikaisten, 

päivystysperhehoitajien, sukulaissijaisvanhempien, tukiperheiden ja vapaan mahdollistajana 

toimivien perheiden määrää. Tämä kysely tuotti arvokasta tietoa perhehoidon kehittämisen tueksi. 

Ehdotan, että vastaava kysely toteutetaan jatkossa säännöllisesti Pohjois-Pohjanmaan 

hyvinvointialueen perhehoitajille. Kyselyllä on mahdollista tuottaa muun muassa seuraavia hyötyjä: 

1. Säännöllinen palautekanava: Perhehoitajien kokemukset, haasteet ja näkemykset saataisiin 

säännöllisesti vuosittain talteen, mikä loisi perustan toiminnan kehittämiselle ja tarvittaville 

tukitoimenpiteille. 

2. Työtyytyväisyys, jaksaminen ja tuen tarve: Kyselyn avulla voitaisiin seurata perhehoitajien 

työhyvinvointia, jaksamista ja tuen tarvetta, mikä on tärkeää, sillä perhehoitajien riittävä tuki 

ja jaksaminen ovat suoraan yhteydessä lasten, nuorten ja ikäihmisten saaman hoidon 

laatuun. 

3. Kehittämiskohteiden tunnistaminen: Säännöllinen kysely mahdollistaisi tietojen keräämisen 

muun muassa perhehoidon koulutustarpeista, tuen ja ohjauksen riittävyydestä, yhteistyön 

toimivuudesta sekä perhehoidon prosessien mahdollisista pullonkauloista. 

4. Vaikuttavuuden arviointi: Säännöllisesti toteutettavalla kyselyllä voitaisiin seurata 

perhehoidon kehitystä ja arvioida hyvinvointialueen tukitoimenpiteiden ja 

kehittämishankkeiden vaikuttavuutta. Tämä loisi myös läpinäkyvyyttä perhehoidon 

toimintaan ja antaisi hyvinvointialueelle mahdollisuuden vastata perhehoitajien tarpeisiin 

joustavasti ja ennakoivasti. 

Kyselyn sisältö voisi kattaa esimerkiksi seuraavat keskeiset osa-alueet: 

• Työtyytyväisyys ja hyvinvointi 

• Tuki ja koulutus perhehoitajille 

• Yhteistyö sosiaalityöntekijöiden ja muiden ammattilaisten kanssa 

• Perhehoitoperheen arjen sujuminen ja resurssit 

• Kehitysehdotukset perhehoidon toimintatapoihin ja tukipalveluihin 



Perhehoitajien äänen kuuleminen säännöllisesti on tärkeää, koska se auttaa tunnistamaan heidän 

tarpeensa, työtyytyväisyytensä ja mahdolliset haasteensa. Saatu tieto mahdollistaa perhehoidon 

toiminnan jatkuvan kehittämisen, parantaa perhehoitajien jaksamista ja tukee heidän kykyään tarjota 

lapsille parasta mahdollista hoitoa. Säännöllisesti toteutettavan kyselyn avulla Pohjois-Pohjanmaan 

hyvinvointialue voisi systemaattisesti kehittää perhehoitoa ja tarjota perhehoitajille parempaa tukea, 

jotta he voivat jatkaa tärkeää tehtäväänsä lapsen ja ikäihmisen edun mukaisesti. 
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