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Aloitteen aihe
Eturauhassyovan seulonta pelastaa henkia — Pohteen on toimittava

Aloitteen teksti
Tuoreen brittildisen eturauhassydvan seulontatutkimuksen mukaan PSA-testin

kayttoonotto seulontana oireettomille 50—75-vuotiaille miehille vahensi merkittavasti
eturauhassyovasta johtuvia kuolemia. Tutkimuksessa seurattiin yli 400 000 miehen
ryhmaa yli 15 vuoden ajan. Niilla, jotka kutsuttiin PSA-testiin, eturauhassyopa loydettiin
varhaisemmassa vaiheessa, ja kuolleisuus vaheni tuhansilla tapauksilla verrattuna niihin,
jotka eivat saaneet kutsua.

Esitamme, etta Pohde ryhtyy toimiin ja pilotoi jarjestelmallista eturauhassyovan
seulontaa, tarvittaessa muiden kansaliisten toimijoiden kanssa yhteistydssa. Tavoitteena
on aktiivisesti kutsua miehia tutkimukseen, eika jaada odottamaan yksittaisten potilaiden
oma-aloitteisuutta.

Talla hetkella Pohteella PSA-testi otetaan oireettomilta 45—70-vuotiailta miehiltd, jos he
sita itse pyytavat. Tama jattaa seulonnan sattumanvaraiseksi ja syrjayttaa ne, jotka eivat
tunne riskejaan tai eivat osaa vaatia tutkimusta.

Eturauhassydpa on Suomen yleisin miesten syépa. Vuonna 2022 siihen kuoli 920 miesta,
mika tekee siita toiseksi yleisimman syopakuolemien aiheuttajan miehilla — heti
keuhkosyoévan jalkeen. Silti Suomessa ei ole kansallista eturauhassydvan
seulontaohjelmaa.

Tutkimus osoittaa, ettd PSA-seulonta voi olla vaikuttavaa ja kustannustehokasta. Siksi
vaadimme, etta Pohde toimii edellakavijana ja kaynnistaa pilotin — tarvittaessa
yhteistydssa muiden tahojen kanssa — jossa miehille tarjotaan mahdollisuus PSA-testiin
kutsukaytannon kautta. Kansanterveyden nakokulmasta kyse on jarkiteosta — ja yksilon
nakokulmasta jopa elaman pelastamisesta.




’fl Pohde

Pohjois-Pohjanmaan
hyvinvointialue

Vastine valtuustoaloitteeseen

Lausunto/vastine aloitteeseen

Pdivays

Lausunnon antaja/virka-asema

Liitteet

Tallenna Tyhjenna



