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HPV-rokotukset riskiryhmille myös aikuisiässä

Vuonna 2020 Suomen kansalliseen rokotusohjelmaan lisättiin HPV-rokotus myös 
12-vuotiaille pojille, kun taas tytöille rokotetta on tarjottu jo vuodesta 2013 alkaen. Tämän 
vuoksi nykyiset 17-vuotiaat ja sitä vanhemmat nuoret miehet eivät ole saaneet 
HPV-rokotusta ainakaan kansallisen rokotusohjelman puitteissa.

Erityisen alttiita HPV:n aiheuttamille syöville ovat miehet, joilla on paljon 
seksikumppaneita, miehet, jotka harrastavat seksiä miesten kanssa, immuunipuutteiset 
sekä joidenkin tutkimusten mukaan myös runsaasti tupakkaa tai alkoholia käyttävät 
miehet.

Ehdotan, että Pohde vaikuttaisi kansallisen tason toimijoihin, jotta riskiryhmään kuuluvat 
aikuiset naiset ja miehet voisivat saada maksuttoman HPV-rokotuksen, mikäli he eivät ole 
saaneet sitä osana rokotusohjelmaa ja rokotus on yksittäistapauksessa lääketieteellisesti 
perusteltu. Lisäksi Pohteen toiminnassa tulisi tehostaa tiedotusta rokotusmahdollisuuksista
 riskiryhmille. Pohde voisi myös omana toimintanaan tarjota tietyille riskiryhmille pilottina 
maksuttoman HPV-rokotuksen, sillä rokotusten on tutkitusti todettu säästävän kustannuksia
 pitkällä aikavälillä.
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